
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    notfall & hausarztmedizin (hausarztmedizin)


    
    
    
    



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                Journal is discontinued 
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Journal is discontinued 
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Journal is discontinued 
                


        





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2005
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2005
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2004
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
          
            
          
          
          
        
      
    
      
    
      
        
      
    
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Anästhesie: Notfallmedizin
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Innere Medizin: Kardiologie / Angiologie
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Innere Medizin: Allgemein
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000122.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Notfall & Hausarztmedizin (Hausarztmedizin) 2005; 31(4): 161-166
DOI: 10.1055/s-2005-869561

Praxis

 


© Georg Thieme Verlag Stuttgart · New York
Differentialtherapie der arteriellen Hypertonie

Orientierung an BegleiterkrankungenG. Bönner1
            

	
[bookmark: A040505-1]1MEDIAN Kliniken Bad Krozingen





Further Information


Publication History

Publication Date:
09 May 2005 (online)












	
Abstract

	
Full Text

	
References




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]


        
Zusammenfassung

        
Die Behandlung der Hypertonie ist im Sinne der Primärprävention eine hocheffiziente Maßnahme zur Reduktion von kardiovaskulären Ereignissen. Der Therapieerfolg wird in erster Linie durch die erzielte Blutdrucksenkung geprägt. Bei Begleiterkrankungen des Patienten ist die Auswahl der Antihypertensiva kritisch abzuwägen. Denn einige Medikamentengruppen haben neben ihrer blutdrucksenkenden Wirkung auch einen direkten Effekt auf die Prognose der Begleiterkrankung. Diesen Zusatzeffekt gilt es synergistisch mitzuerfassen. Nur so kann die optimale Therapiestrategie für jeden einzelnen Patienten definiert werden. Diese Übersicht beschreibt die möglichen Begleiterkrankungen bei Hypertonie, die einen Einfluss auf die Auswahl von Antihypertensiva haben können. Begleiterkrankungen können aber auch Kontraindikationen für einzelne Medikamente darstellen und sind somit auch unter diesem Aspekt in die differentialtherapeutischen Überlegungen einzubeziehen.


      
        
Summary

        
The treatment of hypertension in the sense of primary prevention is a highly effective measure for the reduction of cardiovascular events. The success of therapy is, in the first instance, determined by the extent to which the elevated blood pressure is lowered. In the presence of concomitant diseases, the choice of antihypertensives must be considered with care, since a number of classes of drugs have a direct impact on the prognosis of comorbidity in addition to their blood pressure-lowering effect. This additional synergistic action must be taken into account. Only in this way is it possible to define an optimal therapeutic strategy for each individual patient. The present overview describes the possible comorbidities accompanying hypertension that may impact on the choice of the appropriate antihypertensive agent. Comorbidities may also represent contraindications for individual drugs, and must thus be taken into account when considering differential therapeutic measures.
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