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Zusammenfassung

        
Kopfschmerzen und insbesondere Migräne bei „Problempatienten” wie Kindern, Schwangeren und älteren Menschen stellen therapeutische Herausforderungen für den Behandler dar. In diesem Artikel werden die möglichen medikamentösen und teilweise auch nichtmedikamentösen Therapieverfahren dargestellt, die auf wissenschaftlicher Grundlage zur Behandlung diesen Patientengruppen zum Einsatz kommen können. Die Probleme spezifischer Kontraindikationen und des Off-Label-Use von Medikamenten werden diskutiert.


      
        
Summary

        
In childhood, pregancy and in the elderly headache and migraine are challenging therapeutic problems. However, this review aims to give treatment recommendations for drug and non-drug therapy in these patient groups which are based on scientific evidence. The problems of specific contraindications and of the off-label-use of drugs are discussed.
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