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Zusammenfassung

        
Kopfschmerzen gehören zu den am häufigsten geklagten Beschwerden in der Arztpraxis. Zwar sind etwa 90 % dieser Kopfschmerzen der Migräne und den Spannungskopfschmerzen zuzuordnen, jedoch kommt der rechtzeitigen Erkennung der selteneren symptomatischen (sekundären) Kopfschmerzformen eine übergeordnete Bedeutung zu, da letztere häufig eine akute vitale Bedrohung für die betroffenen Patienten darstellen. Im vorliegenden Beitrag werden Maßnahmen zur Erstversorgung und Initialtherapie der verschiedenen sekundären Kopfschmerzformen dargestellt.


      
        
Summary

        
Headache is one of the most common complaints met with in the doctor's office. More than 90 % of such cases are accounted for by migraine and tension headache. The present article first describes the differential diagnostic criteria for distinguishing some major types of headache. There then follows a description of the initial care and therapy of the group of more rare mostly secondary (symptomatic) and often life-threatening acute headache syndromes.
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