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In dieser Ausgabe der Psychiatrischen Praxis erscheinen 64 Arti-
kel aus Fachkrankenhdusern mit psychiatrischen und neurologi-
schen Kliniken, also Einrichtungen, die sich nicht traditionell als
forschende und lehrende Institutionen verstehen. Dies bedarf ei-
ner Erklarung. Durch die traditionell enge Kooperation zwischen
den bayerischen Fachkrankenhdusern und durch einen, in den
letzten Jahren regelmdfig stattfindenden, wissenschaftlichen
Austausch im Rahmen der regionalen Tagungen im Bildungs-
zentrum Irsee wurde dieses beachtliche Forschungspotenzial
aus diesen Versorgungskrankenhdusern gefordert.

Die hier berichteten Forschungsaktivititen aus den Fachkran-
kenhdusern haben naturgemdf ihren Schwerpunkt in der an-
wendungsorientierten Forschung. Versorgungskrankenhduser
bieten fiir dieses Forschungssegment besonders gute Vorausset-
zungen. Die bisherigen Publikationen aus der Forschung von
Fachkrankenhdusern fanden eine beachtliche Resonanz; dies
zeigte sich nicht zuletzt in der Entwicklung der Zitierhdufigkeit
dieser Zeitschrift. Forschung aus traditioneller Quelle, wie den
Universitdten und Max-Planck-Instituten wird hdufig kritisch
entgegengebracht, sie sei durch den dort gegebenen Wettbewerb
und durch den Karrieredruck - ,,publish or perrish* zu kurzatmig
und zu wenig an den Bediirfnissen der Patienten orientiert. Die
grundsdtzlich anderen Rahmenbedingungen fiir Forschung an
Versorgungskrankenhdusern diirften dazu beitragen, dass For-
schungsergebnisse publiziert werden, die so groBen Anklang fin-
den.

Sehr erfreulich ist auch die wachsende Zahl der Beitrdge aus dem
Fachbereich der Neurologie. Die Forschungsfelder von Psychi-
atrie und Neurologie riicken umso ndher aneinander, je weiter
sich die beiden Fachbereiche zu den aktuellen Forschungsfron-
ten hinbewegen. Im Bereich z.B. der Neurodegeneration, der mo-

lekularen Genetik, der Neuroendokrinologie und der Neurophy-
siologie unterscheiden sich die Forschungsobjekte und die For-
schungsmethoden zwischen Neurologie und Psychiatrie kaum
mehr. Die Neurologen stimulieren Stammganglien Parkinson-
kranker elektrophysiologisch, die Psychiater behandeln Depres-
sive durch Vagusnervstimulationen. Die Neurologie nutzt elekt-
romagnetische Felder, um nervale Leitungsbahnen funktionell zu
priifen, die Psychiatrie nutzt die elektromagnetischen Felder zur
Neuromodulation bei Depression und bei Tinnituspatienten und
beginnen die mittels elektromagnetischer Doppelimpulstechnik
funktionelle Stérungen im Thalamus bei schizophrenen Erkran-
kungen zu evaluieren. Unsere amerikanischen Fachkollegen ha-
ben das jdhrliche Meeting ihrer Fachgesellschaft kiirzlich unter
das Motto gestellt, ,Mind Meets Brain“; sie haben damit treffen-
der als man es in deutscher Sprache sagen koénnte, den Konver-
genzprozess von Psychiatrie und Neurologie hin zum gemeinsa-
men Feld der Neurowissenschaften thematisiert.

Im Beginn der medizinischen Ausbildung der meisten von uns
war es noch rein hypothetisch, dass Fiihlen, Denken, Wollen
sich in Form fassbarer biologischer Prozesse und in umschriebe-
nen, morphologisch definierbaren Substraten des ZNS abspielen
wiirde. Wer sich damals zu dieser Hypothese bekannte, machte
sich als ideologisch verbohrter Somatiker verddchtig. Funktio-
nelles NMR, PET und SPECT ermdglichen es uns heute, dass das
in der ICD-10 definierte Kriterium fiir Personlichkeitsstérungen,
»das herzlose Unbeteiligtsein an Gefiihlen fiir andere* sichtbar
gemacht und abgebildet werden kann. Die ,Decade Of The Brain*“
war der Zeit von 1991 -2001 gewidmet. Auch wenn dieses Jahr-
zehnt langst um ist, so ist doch auch fiir die weitere Zukunft der
Forschungsperspektive fiir die Psychiatrie und fiir die Neurologie
im gemeinsamen Feld der Neurowissenschaft eine Herausforde-
rung von hochster Prioritdt.
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