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Die Zeitschrift ,,Aktuelle Dermatologie* 6ffnet diese Rubrik und wird
in loser Folge kurze, prdgnante und informative Artikel darbringen zu
vielen Aspekten der Kulturgeschichte in Beziehung zur Haut. Dies er-
streckt sich auf alle Kulturen und Zeiten, auf die Kiinste, auf Mythen
und Psychologie sowie natiirlich auch auf medizinische Aspekte. Wir

hoffen, dem geneigten Leser dadurch Interesse zu wecken, den Blick
zu weiten und Freude zu bereiten. Wir wiinschen dieser Rubrik eine
gute Aufnahme bei unseren Lesern und sind dankbar fiir Ihre Kom-
mentare und Vorschldge fiir eine kleine Kulturgeschichte der Haut.

Xipe Totec (...der sich hdutet, unser Herr) - ein Gott der Azteken
- _____________________________________________________________________________________________________________________|

K. Wegener

Der Initiator der Rubrik ,Kleine Kulturgeschichte der Haut“, der
emeritierte Mannheimer Dermatologe E. G. Jung, hat die lose Folge
der Artikel mit einer Arbeit ,Vom Schinden* eréffnet [1]. Darin
macht er deutlich, dass in der abendldndischen Mythologie und
Historie Menschen ausschlie8lich zur Strafe und nie als Opfer der
Gotter geschunden worden seien.

Menschenhdutungen zu Ehren der Gotter kannten aber die Kultu-
ren Mesoamerikas vor Kolumbus’ Entdeckung der Neuen Welt.

Die Spanier, die unter Fiihrung des Hernan Cortés am 8. November
1519 als erste Europder in Tenochtitlan, der Hauptstadt der Azte-
ken, einzogen, waren konfrontiert mit ihnen zunachst unvorstell-
baren Zahlen von Menschenopfern, die dieses Volk seinen Gottern
wdhrend des Jahres bei den verschiedensten Festen darbrachte.
Nur derartige rituelle Tétungen waren nach dem Glauben der Az-
teken geeignet, die gesamte irdische Ordnung aufrecht zu erhal-
ten, denn ihre Mythen erzdhlten, das Selbstopfer der Gotter habe
die Welt entstehen lassen. Mit dem Opfern von Menschen dankten
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die Azteken den hochsten Wesen fiir ihr Selbstopfer und gaben
gleichzeitig ihrem Glauben Ausdruck, nur durch Tod kénne neues
Leben entstehen.

Am eindriicklichsten manifestierte sich diese tiefe Uberzeugung in
dem Gott Xipe Totec (=der sich hdutet, unser Herr). Er wurde
meist als Mensch dargestellt und trug die abgezogene Haut eines
Opfers tiber seinem Korper (Abb.1). Seine Verehrung war in ver-
schiedenen postklassischen Kulturen Mesoamerikas weit verbrei-
tet, und die Azteken hatten ihn von anderen Stimmen im Hochtal
von Mexiko in ihr Pantheon iibernommen. Wir sind {iber das Got-
tesbild des Xipe Totec bei den Azteken und den Ablauf des jahrlich
zu seinen Ehren gefeierten Festes Tlacaxipehuatlikli (Menschen-
hdutung) aus den Codices des Bernardino de Sahagtin [2] und des
Diego Durdn [3] gut informiert'. Sahagtin schildert das Aussehen
des Gottes so:

! Die Schriften Sahagtns und Durans sind mehrfach tibersetzt und inter-
pretiert worden. Ich folge in dieser Arbeit den Transkriptionen und In-
terpretationen von B. Riese u. Mitarb. [4,7].
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Abb.1 Tonfigur des
Gottes Xipe Totec.
Der Gott ist mit der
abgezogenen Haut
eines Opfers beklei-
det, deren Struktur
durch die ,Schup-
pung* deutlich wird.
Besonders an Armen
und Beinen erkennt
man die ,zweite
Haut“ aufgrund der
Schnittrénder?.

... seine Yopi-Krone> mit den gespreizten
Bdndern hat er aufgesetzt.

Eine Menschenhaut,

die Haut eines Gefangenen

hat er angezogen. Er tragt eine Perticke aus
lockeren Federn. Er hat goldene Ohrscheiben.
Er hat einen Tzapote-Rock?,

Er hat Schellen.

Sein Schild hat rote Kreise.

Den Rasselstab hdlt er aufrecht in der Hand [4].

Dieser Text ist eine Beschreibung der bildlichen Darstellung des
Gottes in Sahaguns ,,Primeros Memoriales“ [5] (Abb. 2). Quilter [6]
interpretiert diesen Hautmantel so: ,Wie bei einem Goldiiberzug
oder dem Spelz eines Samenkorns liegt das wahre, lebendige Wesen
des Gottes und seines menschlichen Ausdrucks unter der Oberfldche,
bereit, in neues Leben auszuschlagen“. Der Rasselstab (Chicahu-
aztli), von dem hier geredet wird, ist ein Attribut des Gottes, aus
dem er Samen verstreut. Xipe Totec verkorperte die Oberfldche
der Erde und deren Kraft zu stetiger Erneuerung und gehorte mit
Wasser, Samen und Sonne zum Kreislauf dieser Erneuerung.

Riese gibt in seinem Text ,Aztekische Religion und Kunst“ [7] ein
Lied wieder, das vermutlich am Fest des Gottes gesungen worden

2 Alle Abbildungen stammen aus dem Bildarchiv von B. Riese, Bonn.

3 Urspriinglich war Xipe Totec eine Gottheit der Zapotec (Tzapotec)- und
Yopi-Indianer, zweier der damals etwa 500 Volker auf dem Gebiet des
heutigen Mexiko in den noch heute existierenden Gebieten Guerrero
und Oaxaca.

Abb.2 Bild des
Gottes Xipe Totec aus
den ,,Primeros
Memoriales“ des
Bernardino de Saha-
gun [5]. Zwischen
dem Schild mit roten
Kreisen und dem grii-
nen Rock des Gottes
sieht man die herab-
hdngende ,Haut-
hand“ des Opfers.

ist: Xippe ycuic, totec (yoallavana)=Gesang fiir unseren Herren
den Geschundenen. Eine in allen Passagen eindeutige Ubersetzung
und Interpretation ist sehr schwierig wenn nicht zur Zeit gar un-
moglich. Deutlich aber geht aus den bisher klar zu entschliisseln-
den Textteilen hervor, wie der Gott herbeigerufen und beschworen
wird, das Land mit Regen zu tranken, wie nach dem Regen das
Land ergriint und der Mais reift. Dieses Lied weist Xipe Totec als
Gott der Fruchtbarkeit aus.

Nach der Vorstellung der Azteken erstreckte sich die Welt in vier
Grundrichtungen, die den vier Himmelsrichtungen entsprachen.
Xipe Totec, auch Tlatlauhqui Tezcatlipoca genannt, der rote Tezcat-
lipoca, beherrschte den Osten, die Region des Sonnenaufganges,
das mannliche Viertel des Universums. Ihm wurden vielfdltige
Wirkungen und Fihigkeiten zugeschrieben:

er suchte Menschen heim mit verschiedenen Krankheiten
der Haut und der Augen,

er schuf im Frithling neues Leben der Pflanzenwelt,

er war der Gott der Goldschmiede,

und die Azteken hielten ihn fiir den Erfinder des Krieges.

An seinem Fest Tlacaxipehualitli (Menschenhdutung) wurde ihm
eine grofle Zahl Gefangener geopfert. Ein Priester in Gestalt des
Gottes - mit einer Menschenhaut wie ein Kleid iiber seinen Leib
gezogen und somit Stellvertreter des Gottes — schnitt dem leben-
den Opfer das Herz aus der Brust (Abb.3). Aus dem momentan
vollgebluteten Thorax sog er das Blut in ein Rohr und hielt Herz
und Blut der Sonne entgegen, um sie zu ,baden“ und zu ,speisen”.
Ein Helfer trug danach auf die Lippen aller Gotterbilder im Tempel-
bezirk Blut auf, damit diese davon kosteten. Diese Gotterspeisung
hatte den Sinn, die Fortsetzung des Lebens auf der Erde sicherzu-
stellen (s.0.). Die Korper der toten Opfer wurden iiber die Treppen-
stufen des Tempels auf dessen Vorterrasse gestiirzt. Dort nahmen
die Altesten der Stadtbezirke sie in Empfang, brachten sie in das
Gemeindehaus, schunden sie und verteilten das Fleisch zum Ver-
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Abb.3 ,Herzopfer*aus dem ,Libro de laVida“ [11]. Vor dem Eingang
zum Tempel liegt ein Mensch, dem der Priester mit einem Steinmesser
das Herz aus der Brust geschnitten hat. Es ,schwebt* in der Luft Gber
dem Kopf des Opfers. Die Stufen zum Tempel sind blutbeschmiert,
am FuR des Tempels liegt ein zweites, totes Opfer.

zehr an die Mitglieder der Gemeinde®. Die abgezogenen Haute
aber legten sich Manner um, die der Gott mit Hautulzera, Kratze,
eiternden Augen, Wucherungen der Hornhaut und anderen Leiden
geschlagen hatte. Sie eilten durch die Straf3en der Stadt, triefend
von Fett und besudelt mit Blut. Den Hiuten der dem Gott Geopfer-
ten wurde gewissermafSen eine Emanationswirkung und Heilkraft
zugesprochen. Betrunkene, Possenreifder und alle, die richtige
Madnner sein wollten, folgten ihnen. Frauen dagegen, die mit glei-
chen Leiden behaftet waren, brachten dem Gott ein Opfer an sei-
nem Festtag. Legten Priester und Kranke die tibergestreifte Haut
ab, kam darunter der ,neue Mensch* zum Vorschein. Opfer und
Tod hatten dann zu neuem Leben gefiihrt. Diese Auffassung, dass
es ohne Tod kein neues Leben geben kénne, spiegelt sich deutlich
auch im Bilde der sich hdutenden Schlange, die den Azteken als
Symbol der Wiedergeburt, der Fruchtbarkeit und des Uberflusses
galt. Ob aus diesen Vorstellungen die Assoziation des Gottes Xipe
Totec mit der ,Gefiederten Schlange“ (Quetzalcéatl) hervorgegan-
gen ist, ist unklar [8].

Archdologen haben vor allem in Mexiko-Stadt Statuen des Gottes
oder Verkorperungen von ihm (Priester, Krieger, Gefangene) ge-
funden, die - wie von Sahagiin beschrieben - ein Kleid aus einer
zweiten Haut tragen, das mit Schniiren tiber dem Kopf und auf
dem Riicken zusammengezurrt ist. Hinter dem ge6ffneten Mund
und den Augenschlitzen werden die entsprechenden Korperteile
des Tragers sichtbar. Ein horizontaler Saum iiber dem Thorax
macht die Stelle deutlich, an der das Herz entfernt und die danach
verndht worden war (Abb. 4).

Um 1900 hat man in der Umgebung des Templo Mayor in Mexiko-
Stadt einen Behdlter fiir abgezogene Haute gefunden. Seine Au-
Benfldche erinnert mit Aufrauungen an abgezogene Menschen-
haut, die Priester und andere Verehrer des Gottes sich {iberhdng-

4 Kannibalismus war in mehreren Kulturen des alten Mexiko {iblich.
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Abb.4  Skulptur
des Xipe Totec,
bekleidet mit einer
abgezogenen Haut.
Im geoffneten Mund
und am Hals sind die
Korperteile des
Tragers sichtbar.

ten, um sich der Gottheit anzuverwandeln. Nach Schilderungen
von Sahagtn haben sie die Hiute im Festmonat 20 (!) Tage getra-
gen und dann wahrscheinlich in solchen Behdltern verwahrt.

Die Religion der Azteken kannte zwei weibliche Pendants zu Xipe
Totec: die Fruchtbarkeitsgottin Xilonen (wortlich: Junges Mais-
rohr) — Gottin der ersten Maisfrucht der Saison - und Chicome Co-
atl (wortlich: Sieben Schlange) - Gottin des Maissaatgutes. Beim
Reinigungsfest Ochpa(na)nitzli (wortlich: Fegen des Weges)?, das
zu Ehren mehrerer Gottheiten veranstaltet wurde, war einer der
Hohepunkte die Enthauptung und Hautung einer Frau durch einen
Priester zu Ehren der Gottinnen Xilonen und Chicome Coatl. Der
Priester trug Kleidung und Kopfschmuck einer der beiden Goéttin-
nen, der er sich somit anverwandelte. Wie beim Fest fiir Xipe Totec
legten sich die Priester Teile der Haut des Opfers an. Der Gott und
die Gottinnen der Fruchtbarkeit machen deutlich, wie wichtig
Landwirtschaft, das Gedeihen der Saaten und die Reifung der
Friichte fiir das tigliche Leben und Uberleben in dieser Kultur wa-
ren. Diese Gottheiten entschieden in den Augen der Azteken iiber
reiche Ernten oder Missernten.

Xipe Totec war auch der Gott der Goldschmiede, der angesehens-
ten Handwerkerzunft in Mesoamerika. Es fehlt in der einschlagi-
gen Literatur nicht an Interpretationen, Xipe Totecs Wirken als Le-
bensspender - und die damit verbundenen Rituale - mit seiner
Verehrung durch die Goldschmiede in Verbindung zu bringen. So

> Riese macht in seinem Text zur Altmexikanischen Heilkunde und Ge-
sundheitspflege [12] darauf aufmerksam, dass hdufiges Fegen der ge-
stampften Boden in Haus und Hof eine zentrale Arbeit im Dienste der
hduslichen Hygiene darstellte, dass das Fegen im Tempeldienst eine re-
ligiose Pflicht mit hohem Symbolgehalt darstellte und das Fest ochpa-
nanitzli (das Fegen des Weges) in diesem Zusammenhang gesehen wer-
den miisse.

6 Im Codex Borbonicus (Codex Borbonicus, Faksimile, Graz 1974) ist eine
Opferszene dargestellt mit einem Priester im Zentrum, der die Gesichts-
haut des Opfers als Maske tragt [8].
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macht Riese [7] auf eine mogliche Assoziation bei den Azteken
zwischen der Farbe des Goldes und der der menschlichen Haut
aufmerksam, die Xipe Totec {ibergestreift wurde. Diese Interpreta-
tion hat viel fiir sich, wenn man bedenkt, dass die von Priestern
und anderen {ibergestreiften Hiute geschundener Opfer gelb ge-
farbt waren und Teocuitlaquemitl (wortlich: Goldenes Kleid) ge-
nannt wurden [9]. Auch die Formung goldener Hohlfiguren sowie
das Uberziehen von Schmuckstiicken mit Goldblech hitten die Az-
teken moglicherweise analog zum Uberziehen der Haut bei dem
Gott gesehen.

Eine zweite interessante Interpretation gibt Moctezuma [10]. Er
beschreibt ausfiihrlich eine Halskette aus dem Templo Mayor in
Mexiko-Stadt und geht auf die Technik des Metallgusses bei den
Azteken zur Herstellung solcher Schmuckstiicke ein. Die Azteken
kannten das Gief3en in verlorener Form. Bei diesem Verfahren wer-
den mehrere Materialschichten der Form abgetragen oder ersetzt,
und erst ganz zum Schluss wird das fertige Schmuckstiick sichtbar.
Diese Technik erinnere - so Moctezuma - an die Bearbeitung des
Bodens in der Landwirtschaft, wo aus den Schichten der zundchst
trockenen und dann bearbeiteten Erde griines, fruchtbares Land
werde. So nehme es nicht Wunder, dass der Gott der Fruchtbarkeit
und des Ackerbaus - Xipe Totec — auch der Schutzgott der Gold-
schmiede sei.

Am 13. August 1521 {ibergab der letzte Aztekenkénig, Cuankte-
moc, dem Spanier Cortés die Hauptstadt Tenochtitlan nach langer
und auf beiden Seiten verlustreicher Belagerung. Die Spanier
machten die Stadt dem Erdboden gleich. Gotterfiguren, Kunstge-
genstdnde, Pyramiden, Paldste wurden zerstort. Der Wiederaufbau
war begleitet von der religits-geistigen Eroberung des Reiches
durch die Franziskaner, Augustiner und Dominikaner. Den iiberle-
benden Azteken fiel es schwer, sich zu ihren alten Géttern zu be-
kennen, waren sie doch in den Kdmpfen gegen die Spanier von ih-
nen vollig im Stich gelassen worden. Auch wurde religioser Wider-
stand gegen das Christentum von den Eroberern brutal unter-
driickt.
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