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Zusammenfassung

        
Wir berichten über ein sechsjähriges Mädchen mit bilateralem Karpaltunnelsyndrom bei familiärer Häufung. Beide Elternteile wurden im frühen Erwachsenenalter, und auch die Großmutter mütterlicherseits wurde wegen eines KTS operiert. Nach neurologischer und radiologischer Abklärung sowie einem konservativen Therapieversuch erfolgte beidseits die offene Karpaldachspaltung im Rahmen einer zweizeitigen Operation. Postoperativ kam es zu einer raschen Besserung der Beschwerdesymptomatik, mittlerweile ist die junge Patientin sechs Monate postoperativ völlig beschwerdefrei.


      
        
Abstract

        
We report on a six-year-old girl with bilateral carpal tunnel syndrome with familial accumulation. Parents and one grandmother had positive history for CTS, treated by surgical decompression. Following neurologic and radiologic evaluation and after failed conservative treatment in a plaster cast, open carpal tunnel release was performed in a two-stage procedure. Postoperatively symptoms diminished and now six months after surgery, all complaints disappeared completely.
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