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Zusammenfassung


Faszien üben nicht nur Stütz- und Verbindungsfunktionen aus. Die in ihnen enthaltenen Rezeptoren machen sie zu einem wichtigen Sinnesorgan. Ihre Durchtrittstellen stimmen oft mit Akupunkturpunkten überein. Faszien enthalten kontraktile Zellen und stehen in Wechselwirkung mit dem Vegetativum, so dass über deren Behandlung auf Letzteres eingewirkt werden kann.
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Summary


The importance of fasciae in manual therapy


Fasciae not only have a supporting and connecting function. Due to their receptors, they are important sensory organs. Their points of passage often correspond to acupuncture points. Fasciae contain contractile cells and interact with the vegetative nervous system and thus their treatment can be effected via the latter.
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Résumé


La signification des fascias dans la thérapie manuelle


Les fascias n’ont pas seulement de fonctions de soutènement et de connection. A cause de leurs récepteurs, ils sont de plus un important organe des sens. Leurs points de passage s’accordent souvent avec les points d’acupuncture. Les fascias contiennent des cellules contractiles et se trouvent dans une action réciproque avec le système neuro-végétatif de façon qu’on puisse l’influencer en traitant les fascias.
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