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Silberbeschichtete Textilien - eine erganzende
Therapie bei dermatologischen Erkrankungen

A. Wulf
1. Moll

Silver-Coated Textiles — An Additional Therapeutic Option in the Treatment

Zusammenfassung

Ein neuartiger Baumwollstoff wurde mit einem Silber beschich-
teten Faden auf der Innenseite versehen und zur Fertigung von
Unterwdsche verwendet. Die antimikrobielle Eigenschaft konnte
mit einer Waschfestigkeit bis zu 60°C gepaart und bei sechs
Neurodermitikern erprobt werden.

of Dermatoses

Abstract

A new cotton fabric was interworen with a silver coated thread
on the inner lining of the fabric which was then used for produ-
cing underwear. The antimicrobic property was combined with a
washability up to 60 °C and was tested on six patients suffering
from neurodermitis.

Silber wird in der Medizin aufgrund seiner antimikrobiellen Ak-
tivitdt in verschiedensten Materialien verarbeitet. Im Vergleich
zu anderen Metallionen besitzen Silberionen die hdchste anti-
bakterielle Aktivitdt [1,2], die in der Vergangenheit bereits thera-
peutisch in der Ophthalmologie [3], Urologie [4], Chirurgie [5],
Intensivmedizin [6], Zahnheilkunde [7] aber auch in der Derma-
tologie [8,9] genutzt wurde. Wenn auch die antimikrobielle Ef-
fektivitat von Silberionen in verschiedensten Studien sehr gut
dokumentiert ist, so bleibt der genaue Wirkungsmechanismus
weiterhin unbekannt. Diskutiert wird ein méglicher Angriffs-
punkt an der Zellhiille, indem Silberionen ein Loslésen der Zyto-
plasmamenbran von der Zellwand bewirken. Zum anderen gibt
es Hinweise auf eine Beeinflussung der Protein-Interaktion bzw.
Enzym-Aktivitdt [10] und der DNA-Replikation [11]. Gleichzeitig
konnte gezeigt werden, dass Silberionen fiir unterschiedliche
menschliche Zellen (Fibroblasten, Osteoblasten) in vivo weder
genotoxisch noch zytotoxisch sind [5]. Diese Eigenschaften ma-
chen sie interessant fiir die Verwendung in Medizintextilien zur
Therapie von Erkrankungen, bei denen Mikroorganismen patho-
genetisch eine wichtige Rolle spielen.

Patienten mit atopischen Ekzem zeigen fast alle eine Besiedlung
mit Staphylococcus aureus, z.T. mit Bakterienstaimmen, die in
der Lage sind, Superantigene zu produzieren und durch direkte
Interaktion mit Zellen des Immunsystems einen starken Provo-
kationsfaktor des atopischen Ekzems darstellen [12]. Die antimi-
krobielle Therapie ist bei dieser Erkrankung daher von grof3er
Wichtigkeit und in der Lage, den Hautzustand durch Reduktion
der Besiedlung mit Staphylokokken zu verbessern [13].

Zur Therapie des atopischen Ekzems werden seit langem Spe-
zialtextilien aus verschiedenen Materialien im Fachhandel ange-
boten. Vor allem bei Kindern zur Verhinderung ndchtlichen Krat-
zens finden diese z.T. als Ganzkérperanzug gefertigten Neuro-
dermitisanziigen incl. Fu- und Handschuhteil Anwendung. Bis-
her wurden vor allem Materialien wie Baumwolle und Mikrofa-
ser verwendet. Seit kurzem gibt es Anziige, die aus silberbe-
schichteten Taffet hergestellt werden, der aufgrund seiner Aus-
stattung zusdtzlich antimikrobielle Eigenschaften in sich birgt.
Abeck et al. konnten fiir Patienten mit atopischem Ekzem zeigen,
dass das Tragen einer aus silberbeschichteten Taffet bestehenden
Armbinde im Bereich der erkrankten Ellenbeuge zu einer signifi-
kanten Reduktion der bakteriellen Besiedlung mit Staphylococ-

Dieses Dokument wurde zum personlichen Gebrauch heruntergeladen. Vervielfaltigung nur mit Zustimmung des Verlages.

Institutsangaben

Universitdtsklinikum Hamburg-Eppendorf, Hamburg

Korrespondenzadresse

Dr. med. A. Wulf - Hautklinik - Universitdtsklinikum Hamburg-Eppendorf - Martinistrae 52 - 20246 Hamburg

Bibliografie

Akt Dermatol 2004; 30: 28-29 © Georg Thieme Verlag Stuttgart - New York - ISSN 0340-2541 -

DOI 10.1055/s-2004-814334



cus aureus fiithrte [14], die selbst nach Beendigung des Tragens
noch nachweisbar blieb. In vitro Studien des silberbeschichteten
Taffets zeigten ebenfalls eine deutliche Reduktion nicht nur von
Staphylococcus aureus, sondern auch von Pseudomonas aerugi-
nosa und Candida albicans. Nachteil des silberbeschichteten Taf-
fets ist eine maximale mogliche Waschtemperatur dieses Mate-
rials von 30°C.
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Abb.1 Silberbeschichtete Baumwollfdden auf der Innenseite der Spe-
zialtextilie sanova®.

Mit dem Ziel, die positiven Eigenschaften von Baumwolle mit
den antimikrobiellen Eigenschaften der Silberionen zu kombi-
nieren, wurde ein neuer Baumwollstoff entwickelt, welcher auf
der Innenseite einen mit Silber beschichteten Faden eingewebt
hat (Abb.1). In einer klinischen Anwendungsbeobachtung in un-
serer Klinik, in der 6 Patientinnen mit atopischem Ekzem unter-
schiedlichen Schweregrads Unterwdsche (sanova®) aus diesem
Material getestet haben, wurde der Tragekomfort als sehr positiv
bewertet. Diese spezielle Baumwolle ist bei 60°C waschbar, was
aus hygienischen Griinden sehr geeignet fiir Unterwdsche ist.

Die Eigenschaften dieses speziellen Baumwollmaterials hin-
sichtlich einer Reduktion der Besiedlung mit Staphylococcus au-

reus sowie einer Verbesserung des atopischen Ekzems durch re-
gelmdRiges Tragen dieser Spezialtextilie (sanova®) sind bisher
noch nicht untersucht. Ahnliche Ergebnisse wie nach Anwen-
dung des silberbeschichteten Taffets sind jedoch zu erwarten, so
dass die Wadsche aus silberbeschichteter Baumwolle wahr-
scheinlich eine weitere Therapiealternative in der antimikrobiel-
len Therapie des atopischen Ekzems darstellen wird.
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