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Zusammenfassung

        
Zu den nichtmotorischen Symptomen der Parkinson-Krankheit gehören die frontalen kognitiven Störungen („Bradyphrenie”), die Demenz, die Depression, Angststörungen, exogene Psychosen, die Schlafstörungen, die orthostatische Hypotension, die Blasenstörungen, sexuelle Störungen und die Konstipation. Sie gehören zu den Symptomen, die die Lebensqualität der Patienten beeinträchtigen. Die Pathogenese ist noch wenig untersucht. Man geht davon aus, dass es sich dabei um die Folgen neurodegenerativer Zellausfälle in nichtmotorischen Arealen des ZNS handelt. Therapeutisch gibt es für alle Symptome pragmatische Therapien, die aber nur selten durch entsprechende Therapiestudien belegt sind. Dennoch und gerade deshalb sollte auf eine frühzeitige Diagnose und Therapie dieser Manifestationen der Parkinson-Krankheit Wert gelegt werden.


      
        
Abstract

        
Frontal cognitive symptoms, dementia, depression, anxiety, exogeneous psychosis, sleep disturbances, othostatic hypotension, bladder dysfunction, sexual disturbances and constipation are among the non-motor symptoms of Parkinson's disease. Some of these non-motor symptoms affect the life quality most profoundly. The pathogenesis is still obscure. Neurodegeneration in non-motor areas is the most likely cause. Therapeutic interventions are available for most of the symptoms. However, almost none of these drugs has been evaluated in appropriate controlled studies. Early diagnosis and treatment is an important part of the management of Parkinson's disease.


      



Literatur


	
[bookmark: R645-1]1 
              Braak H, Tredici K del, Rub U. et al .
              Staging of brain pathology related to sporadic Parkinson's disease. 
              Neurobiol Aging. 
              2003; 
              24 
              197-211 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R645-2]2 
              Tredici K del, Rub U, Vos R A de. et al .
              Where does parkinson disease pathology begin in the brain?. 
              J Neuropathol Exp Neurol. 
              2002; 
              61 
              413-426 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R645-3]3 
              Aarsland D, Andersen K, Larsen J P. et al .
              Prevalence and characteristics of dementia in Parkinson disease: an 8 year prospective study. 
              Arch Neurol. 
              2003; 
              60 
              387-392 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R645-4]4 
              The Parkinson Study Group .
              Low-dose clozapine for the treatment of drug-induced psychosis in Parkinson's disease (see comments). 
              N Engl J Med. 
              1999; 
              340 
              757-763 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R645-5]5 
              The French Clozapine Parkinson Study Group .
              Clozapine in drug-induced psychosis in Parkinson's disease (letter). 
              Lancet. 
              1999; 
              353 
              2041-2042 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R645-6]6 
              Smith M C, Ellgring H, Oertel W H. 
              Sleep disturbances in Parkinson's disease patients and spouses. 
              J Am Geriatr Soc. 
              1997; 
              45 
              194-199 
            





PubMedGoogle Scholar









[bookmark: SIG1]Prof. Dr. Günter Deuschl



Neurologische Klinik der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel




Niemannsweg 147




24105 Kiel




Email: g.deuschl@neurologie.uni-kiel.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.215.186.75
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  