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Zusammenfassung

      
        
Fragestellung

        
Die präoperative Eigenblutspende wird als eine sichere Methode angesehen, um Patienten die mit einer Fremdbluttransfusion einhergehenden Risiken zu ersparen. Wenngleich Untersuchungen zum Einsatz bei der Mammareduktionsplastik fehlen, wurde sie bisher häufig als Indikation für die Eigenblutspende angesehen.


      
        
Material und Methodik

        
Bei 311 Frauen, die in der Frauenklinik in Schwerin eine Reduktionsplastik mit und ohne Eigenblut erhielten, wurden Nachteile und Risiken der autologen Blutspende untersucht.


      
        
Ergebnisse

        
Bei 7 verschiedenen Operationstechniken konnte unter Berücksichtigung von klinischen und laborchemischen Parametern kein Vorteil für die Gruppe der Frauen mit Eigenblut festgestellt werden.


      
        
Schlussfolgerung

        
Eine generelle Bereitstellung von Eigenblut erscheint bei korrekter Operationstechnik und guter Hämostase nach unserer Erfahrung heute nicht mehr gerechtfertigt.


      
        
Abstract

      
        
Purpose

        
Autologous blood donation before elective surgery avoids the risks associated with heterologous transfusion. Breast reduction has been considered an indication for autologous blood donation, though there is little data on the subject.


      
        
Methods

        
We reviewed the records of 311 patients who underwent breast reduction with or without autologous blood donation. Risks and side effects were compared. Seven surgical techniques were used.


      
        
Results

        
Clinical and biochemical parameters did not indicate a benefit for women who donated autologous blood before breast reduction.


      
        
Conclusion

        
With careful surgical technique and hemostasis autologous blood donation does not appear necessary for women undergoing breast reduction.


      

Schlüsselwörter

Mammareduktionsplastik - Eigenblutspende - Hämostase




Key words

Breast reduction plasty - autologous blood donation - hemostasis
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