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Zusammenfassung

        
Der Zusammenhang zwischen einer isolierten Einwirkung von Östrogenen auf das Endometrium und dessen pathologischer Umwandlung ist bekannt. Es soll hier der Fall einer postmenopausalen Patientin mit extremem Übergewicht vorgestellt werden, bei der weitere Veränderungen der Ovarien und des Uterus zu beobachten waren. Der durch die Adipositas erhöhte Östrogenspiegel und der lang dauernde Einfluss von isolierten Östrogenen führte hier zu einer präkanzerösen Umwandlung des Endometriums und im Verlauf zum Entstehen eines Endometriumkarzinoms. Gutartige proliferative und östrogenabhängige Veränderungen der Genitalorgane können in dieser Situation auch bei der postmenopausalen Frau beobachtet werden. Der vorliegende Fall unterstreicht die Bedeutung der gynäkologischen Vorsorge und die Möglichkeit des Einsatzes von Gestagenen in der Postmenopause.


      
        
Abstract

        
Prolonged exposure to unopposed estrogens has a proliferative effect on the endometrium and can induce endometrial carcinoma. We describe a massively obese postmenopausal woman with high levels of endogenous estrogens who developed proliferative changes in the ovaries and the uterus in addition to endometrial hyperplasia and carcinoma. This case underlines the importance of primary prevention of gynecologic conditions and of the use of progestins in postmenopausal women.
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Endogene Östrogene - Adipositas - Endometriumkarzinom - benigne proliferative Erkrankungen
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Endogenous estrogen - endometrial cancer - obesity - benign proliferative diseases






Literatur


	
[bookmark: R376-1]1 
              Judd H L, Lucas W E, Yen S S. 
              Serum 17 beta-estradiol and estrone levels in postmenopausal women with and without endometrial cancer. 
              J Clin Endocrinol Metab. 
              1976; 
              43 
              272-278 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R376-2]2 
              Greenwood S M. 
              The relation of adenomyosis uteri to coexistent endometrial carcinoma and endometrial hyperplasia. 
              Obstet Gynecol. 
              1976; 
              48 
              68-72 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R376-3]3 
              Koshiyama M, Morita Y, Fujii H, Kobashi Y, Yoshida M. 
              Gynecologic malignancies accompanied by benign hormone-dependent diseases. 
              Menopause. 
              2001; 
              8 
              149-150 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R376-4]4 
              Judd H L, Shamonki I M, Frumar A M, Lagasse L D. 
              Origin of serum estradiol in postmenopausal women. 
              Obstet Gynecol. 
              1982; 
              59 
              680-686 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R376-5]5 
              Marchesoni D, Mozzanega B, Paternoster D, Maggino T. 
              Steroidogenesis in menopause and endometrial pathology. 
              Clin Exp Obstet Gynecol. 
              1981; 
              8 
              21-26 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R376-6]6 
              Gull B, Karlsson B, Milsom I, Granberg S. 
              Factors associated with endometrial thickness and uterine size in a random sample of postmenopausal women. 
              Am J Obstet Gynecol. 
              2001; 
              185 
              386-391 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R376-7]7 
              Petru E, Kurschel S, Walsberger K. 
              Screening asymptomatischer Frauen auf Endometriumkarzinom mit besonderer Berücksichtigung des Screenings unter Tamoxifen-Behandlung. 
              Geburtsh Frauenheilk. 
              2000; 
              60 
              297-301 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R376-8]8 
              Schindler A E. 
              Progestins and the endometrium. 
              Zentralbl Gynäkol. 
              1997; 
              119 (Suppl 2) 
              59-63 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R376-9]9 
              Horn L C, Schnurrbusch U, Bilek K, Einenkel J. 
              Karzinomrisiko endometrialer Hyperplasien: Eine kliniko-pathologische Analyse von 538 Fällen. 
              Geburtsh Frauenheilk. 
              2001; 
              61 
              501-506 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar









[bookmark: SIG1]Prof. Dr. med. A. E. Schindler



Institut für medizinische Forschung und Fortbildung, Universitätsklinikum/Hochhaus 1




Hufelandstraße 55




45147 Essen




Email: schindler@uni-essen.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 50.19.159.160
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  