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Zusammenfassung

        
Die Ausbildung von Studierenden der Medizin betont einseitig die Vermittlung von Wissen; sie hat bisher die Förderung praxisrelevanter Verstehens- und Handlungskompetenz unterbewertet. Die Folgen dieser Einseitigkeit beschreiben junge Ärzte oft als „Praxisschock”. Neu konzipierte Unterrichtsbausteine der psychosozialen Fächer können zu einer entscheidenden Verbesserung der Ausbildung beitragen. Wir stellen einige inhaltsbezogene und didaktische Ansätze vor, die wir in Köln in das Curriculum implementiert haben.


      
        
Abstract

        
Medical training has so far mainly emphasised teaching of knowledge and neglected fostering of theoretical and practical competence in doctors‘ occupation. The consequences of these deficits are often experienced as „practice shock” when young doctors start working. New concepts of teaching moduls in psychosocial subjects may enhance medical competence. We present some of the contents and didactic concepts which we have implemented in the medical curriculum of Cologne University.


      

Key words

Medical curriculum psychosomatic medicine - new didactic approaches
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