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Anamnese

Ein 87-jähriger Patient stellte sich in der Rettungsstelle wegen Singultus, Sodbrennens und gelegentlicher Übelkeit vor.

Der körperliche Untersuchungsbefund zeigte keine Auffälligkeiten, ein akutes Abdomen konnte ausgeschlossen werden.

Das kleine Blutbild, die Elektrolyte und das C-reaktive Protein lagen im Normbereich.

Unter symptomatischer Therapie mit Metoclopramid und Infusionen trat eine Besserung ein. Daraufhin wurde der Patient wieder in die ambulante Weiterbetreuung entlassen.

4 Tage später stellte sich der Patient erneut in der Rettungsstelle mit deutlich verschlechtertem Allgemeinzustand vor. Als Hauptsymptom trat rezidivierendes Erbrechen auf. Bei der körperlichen Untersuchung stand eine Exsikkose im Vordergrund, abdominelle Beschwerden waren erneut nicht nachzuweisen.

Der übrige Status war regelrecht.

Aus der Eigenanamnese sind ein Diabetes mellitus, eine arterielle Hypertonie sowie eine Prostatahyperplasie erwähnenswert.
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