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Zusammenfassung

        

          
Ziel: Vorstellung eines neuen Protokolls zur gleichzeitigen Messung von niedrig und hochaufgelösten T1-gewichteten dynamischen Sequenzen in der Kontrastmittel(KM)-verstärkten MR-Mammographie. Ein möglicher diagnostischer Zugewinn durch die Auswertung anhand der in den hochaufgelösten Sequenzen untersuchten morphologischen Parameter wird mit Hilfe von Bildbeispielen aufgezeigt. Methode: Die dynamische, KM-verstärkte Untersuchung wurde an einem 1,5 Tesla-Scanner (Magnetom SONATA, Siemens, Erlangen) und der Doppel-Brustspule desselben Herstellers durchgeführt. T1-gewichtete 3D-FLASH-Sequenzen mit einer Ortsauflösung von 1,25 × 1,25 mm bei einer Schichtdicke von 1,7 mm wurden einmal vor und fünfmal nach der KM-Gabe (Gd-DTPA) gemessen. Ergänzend wurde sowohl nativ als auch nach KM-Gabe eine hochaufgelöste 3D-FLASH Sequenz mit einer Ortsauflösung von 0,63 × 0,63 mm akquiriert. Dabei wurden alle übrigen Untersuchungsparameter der Sequenz, bis auf die zugrunde liegende Bildmatrix, identisch belassen. Die Vergleichbarkeit der gemessenen Signalintensitäten der beiden Sequenzen wurde unter Verwendung einer Verdünnungsreihe von Gd-DTPA gesichert. Ergebnis: Aufgrund identischer Signalintensitäten bei gleicher KM-Verdünnung können die hoch und niedrig aufgelösten Sequenzen beliebig miteinander gemischt werden, ohne die Analyse der Zeit/Signalintensitätskurve zu behindern. Die Platzierung einer einzelnen hochaufgelösten Sequenz 3 : 18 min nach KM-Applikation ermöglicht eine gute Beurteilbarkeit morphologischer Parameter bei lediglich geringer Hintergrundanreicherung. Diskussion: Inwieweit das neue Protokoll zu einer Verbesserung der Spezifität oder Sensitivität der dynamischen MRT der Brust führt, wird von uns zur Zeit anhand eines größeren Patientenkollektivs evaluiert.


      
        
Abstract

        

          
Purpose: Presentation of a new protocol for simultaneous acquisition of both low and high resolution T1-weighted images of breast lesions for dynamic contrast-enhanced MR mammography. Demonstration of possible diagnostic improvement with representative measurements in patients with suspected breast cancer by adding morphologic parameters from high resolution sequences to the analysis of the signal-time curve. Materials and Methods: Dynamic MR imaging was performed with a 1.5 T system (Magnetom SONATA, Siemens Medical Systems, Germany) and the manufacturer's double-breast coil. Coronal T1-weighted 3D FLASH sequences (spatial resolution 1.25 × 1.25 mm2; slice thickness 1.7 mm) were acquired once before and five times after administration of contrast medium (Gd-DTPA, 0.15 mmol/kg) injection. In addition, a high resolution T1-weighted 3D-FLASH sequence (spatial resolution, 0.63 × 0.63 mm2) was obtained before administration of contrast medium and after the third post-contrast low-resolution sequence. Except for the acquisition matrix, all imaging parameters were identical for both 3D pulse sequences. To assure comparison of the measured signal intensities for both T1-weighted sequences, calibrating phantom measurements were performed using a dilution series of Gd-DTPA. Results: Phantom measurements dem-onstrated similar signal intensities and enhancement pattern for both sequences. A combined protocol consisting of both pulse sequences can be employed and does not interfere with the signal-time curve analysis. By measuring one high resolution sequence 3:18 minutes after administration of contrast medium, morphologic features can be evaluated without interference from barely enhancing surrounding tissue. The overall study time is not increased. The improved spatial resolution slightly increases the severity of motion artifacts. Conclusion: The new protocol is a clever way to improve the measurement of morphologic features without relevant loss of dynamic information. It is superior to converting the entire investigation to high resolution sequences and does not add any costs by not extending or duplicating the investigation. How much the new protocol can improve the specificity or sensitivity of MR-mammography is currently investigated on a larger patient group.
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