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Zusammenfassung

        
Es wurde der Versuch gemacht, anhand Literatur, klinischer Erfahrung und Fallvignetten dem Erkennen und dem Verstehen von Suizidalität in bipolaren affektiven Störungen näher zu kommen. Deutlich wurde, dass Suizidalität meist in depressiven Episoden auftritt, dann in so genannten gemischten Zuständen und dass die Suizidalität des bipolar (manisch-depressiv) affektiv Erkrankten psychodynamisch eher aus der Folge, aus dem Erkennen um das, was in der Manie geschehen ist, sich ableitet und weniger depressionsimmanente Thematik selbst ist.


      
        
Abstract

        
In this paper, we discuss features associated with suicide risk in patients with bipolar affective disorders. In our comments based on own clinical experience, case studies and literature, we suggest that risk of suicide is highest in depressive states, then in mixed states, especially when confounded with feelings of guilt and shame about things which happened during manic states.
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