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Hintergrund Die Beobachtung der 
          Pupillenreaktion in dunkler Umgebung ist in einer allgemeinophthalmologischen 
          Praxis oder einer Poliklinik ohne spezialiserte Ausrüstung ein Problem. 
          Wir stellen zwei Methoden zur Beobachtung der Pupillen in Dunkelheit vor: 1) 
          Beleuchtung der Pupillen mit dem Strichskiaskop als Routineuntersuchung und 2) 
          Infrarotbeobachtung der Pupillen mit einer digitalen Amateurvideokamera.


        

          
Methodik (1) Die Pupillenreaktion wurde mit 
          dem Strichskiaskop (Beleuchtungsstrahl ins Unendliche fokussiert) beobachtet 
          und mit einer Videokamera dokumentiert. (2) Die Infrarotbeobachtung der 
          Pupillen erfolgte mit einer digitalen Amateurvideokamera, welche die 
          Pupillenbeobachtung in Dunkelheit erlaubt. Die Aufnahmen wurden 
          anschließend auf einen Computer überspielt und Standbilder 
          extrahiert.


        

          
Resultate In der täglichen klinischen 
          Routine stellt das Strichskiaskop zur Beobachtung der Pupillen ein 
          nützliches Hilfsmittel mit einer großen Beleuchtungsbandweite und 
          hohem Kontrast zwischen Pupillen und Umgebung dar. Die Infrarotvideokamera 
          erlaubt eine ausgezeichnete Beobachtung des Pupillenreflexes in Dunkelheit. Die 
          Weiterverarbeitung der Video-sequenzen im Computer gestaltet sich als 
          äußerst einfach und Einzelbilder können problemlos erstellt 
          werden.


        

          
Schlussfolgerung Die Beobachtung des 
          Pupillenreflexes mit dem Strichskiaskop ist sehr einfach und das Gerät in 
          praktisch jeder ophthalmologischen Untersuchungseinheit vorhanden. Die 
          Anwendung der Infrarotkamera gestaltete sich als äußerst 
          anwendungsfreundlich für Beobachtung und Dokumentation. Die 
          Videoinfrarotkamera ist zu relativ niedrigen Preisen im Handel 
          erhältlich.


      
        
Abstract

        

          
Background Pupillary observation in the dark 
          is always a problem in a general ophthalmological practice or an outpatient 
          clinic without specialized equipment. We present two methods for observation of 
          the pupils in darkness: 1) illumination of the pupils with the skiascope as a 
          routine examination and 2) infrared observation of the pupils with a consumer 
          digital video camera.


        

          
Methods (1) Pupillary reactions are observed 
          with the skiascope/retinoscope, the observation beam of the device focused to 
          infinity and documented with a video camera. (2) Infrared observation of the 
          pupils was performed with a digital consumer video camera, allowing observation 
          of the pupillary reaction in darkness. After recording, video sequences of 
          interest were transferred to a personal computer and the still images of 
          interest extracted.


        

          
Results In everyday clinical routine, 
          observation of the pupillary reaction with the skiascope/retinoscope proves as 
          a reliable tool with a large bandwidth of illumination and a high contrast 
          between pupil and surrounding area. The infrared video camera allows an 
          excellent visualization of the pupillary reflex in darkness. The transfer of 
          the video sequences to a personal computer proved to be simple and single 
          images can easily be choosen.


        

          
Conclusion Observation of the pupillary 
          reflex with the skiascope proved a useful tool that is available in practically 
          every ophthalmological office. Use of the infrared digital consumer video 
          camera (available at low prices) is a highly sophisticated tool for observation 
          and documentation of pupillary reflex in darkness.
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