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Definition


          
Konsens
        


Als extraintestinale Manifestation wird eine mit der Krankheit assoziierte Organerkrankung außerhalb des Gastrointestinaltraktes definiert (C).
        



          
Erläuterung
        


Eine Standortbestimmung hinsichtlich relativer Häufigkeit und Schweregrad extraintestinaler Manifestationen ist aufgrund der unterschiedlichen Aufgaben- und Zuweisungsstrukturen einzelner Zentren und der mangelnden Literaturbasis schwierig (C). Es ist möglich, dass Veränderungen in Diagnostik und Therapie auch die Erkennungshäufigkeit extraintestinaler Manifeststationen der Colitis ulcerosa beeinflussen.


          
Konsens
        


Extraintestinale Manifestationen sind Gelenkbeteiligungen (Arthralgien, M. Bechterew), Hautmanifestationen (Pyoderma gangraenosum, Erythema nodosum), Leberbeteiligungen (primär sklerosierende Cholangitis, Autoimmunhepatitis), Augenmanifestationen (Uveitis, Episkleritis) und Myokarditis (B).
        



          
Erläuterung
        


Prospektive Studien zu Inzidenzen extraintestinaler Manifestationen sind kaum publiziert worden. Die Inzidenz einer Myokarditis ist in einer prospektiv verfolgten, populationsbasierten Stichprobe 2,6fach gegenüber der Normalbevölkerung erhöht [3]. Osteoporose scheint keine extraintestinale Manifestation der Colitis ulcerosa zu sein [1]
          [2].
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