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Definition


          
Konsens
        


Die Remission der CU wird 
			 klinisch definiert. Kriterien der Remission sind Abwesenheit von Diarrhö (nicht > 3 
			 Stühle/d), kein sichtbares Blut im Stuhl, keine durch die CU bedingten intestinalen oder 
			 extraintestinalen Beschwerden (C).
        



          
Erläuterung
        


Von den verschiedenen Kriterien Klinik, Morphologie und 
			 Labor ist das klinische Kriterium als einziges in allen wissenschaftlichen Untersuchungen, die 
			 für die Therapieentscheidung herangezogen werden, enthalten. Es gibt Evidenz dafür, dass 
			 das zusätzliche Vorhandensein einer endoskopischen [1] oder 
			 histologischen [2]
          [3] Remission auch mit 
			 einer stabileren klinischen Remission einhergeht.
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