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Bei HIT sind sequenzi-
elle Immunoassays 
sinnvoll
Steinauer T et al. Sequential combinations of 
rapid immunoassays for prompt recognition of 
heparin-induced thrombocytopenia. Blood 2025; 
146: 887-896. DOI: 10.1182/blood.2024027517

Funktionelle Tests und ELISAs benöti-
gen Zeit, die bei der heparininduzierten 
Thrombozytopenie (HIT) nicht zur Ver-
fügung steht, wenn arterielle und venö-
se Thrombosen sowie ein unnötiger 
Switch des Antikoagulans vermieden 
werden sollen. Zu den Schnelltests ge-
hören der Chemoluminiszenz-Immuno-
 assay (CLIA) und der latexturbidimetri-
sche Immunoassay (LIA). Die Studien-
gruppe belegte den Nutzen ihrer 
sequenziellen Anwendung.

Steinauer et al. testeten die 2 Algorithmen: 
Bei Algorithmus 1 war der 4T-Score mit 
dem CLIA kombiniert. Wenn sich nach vor-
defi nierten Kriterien keine eindeutige Dia-
gnose ergab, folgte ein LIA. Bei Kombination 

Die sequenziellen Immunoassays waren 
besser als deren gleichzeitige Anwendung 
und besser als nur 1 Test. Dabei performten 
die Kombinationen unabhängig von der 
Reihenfolge vergleichbar. Die Studien-
gruppe empfi ehlt wegen der begrenzten 
Stabilität der LIA-Reagenzien zunächst 
CLIA. Im Labor verursachten Algorithmus 
1, Algorithmus 2, TORADI-HIT und Hamil-
ton Kosten von 59, 70, 47 und 110 Schwei-
zer Franken.

Dr. med. Susanne Krome, Melle

2 folgte ggf. ein CLIA auf 4T + LIA, falls ein 
unklares Ergebnis vorgelegen hatte. Die 
diagnostische Güte der sequenziellen 
Anwendungen wurde mit dem TORADI-
HIT- und dem Hamilton-Algorithmus ver-
glichen. Positive und ungelöste Fälle 
wurden mit ELISA, HIPA (Heparin-induced 
Platelet Activation Test) und PIPA (PF4-
enhanced HIPA) weiterverfolgt.
In der prospektiven Kohorte bestand bei 
1194 Erwachsenen die Verdachtsdiagnose 
HIT, die sich bei 6 % bestätigte. Die Raten 
für HIT positiv, HIT negativ, HIT falsch posi-
tiv und HIT falsch negativ betrugen

•  4T + CLIA + evt. LIA 95,8 %, 95,6 %, n = 13 
und n = 0,

•  4T + LIA + evt. CLIA 97,2 %, 96,4 %, n = 15 
und n = 0,

•  TORADI-HIT 93,8 %, 97,9 %, n = 10 und n 
= 3 sowie

•  Hamilton 97,2 %, 92,1 %, n = 88 und n = 
2.

Die Auswertung mit TORADI-HIT erfolgte 
in einer kleineren Gruppe mit 533 Ver-
dachtsfällen und zeichnete sich durch die 
geringste Rate falsch positiver Ergebnisse 
aus.

FAZIT 

Der Bayessche Ansatz mit Berück-
sichtigung der Vortestwahrschein-
lichkeit war im Real-Life-Setting 
nützlich, zuverlässig und führte 
innerhalb 1 Stunde zu einer 
Diagnose. Beide Algorithmen hatten 
keine falsch negativen Ergebnisse, 
ließen weniger als 3 % der Fälle 
ungelöst und benötigten bei > 80 % 
den 2. Immunoassay nicht.

8

D
ie

se
s 

D
ok

um
en

t w
ur

de
 z

um
 p

er
sö

nl
ic

he
n 

G
eb

ra
uc

h 
he

ru
nt

er
ge

la
de

n.
 V

er
vi

el
fä

lti
gu

ng
 n

ur
 m

it 
Z

us
tim

m
un

g 
de

s 
V

er
la

ge
s.

Artikel online veröffentlicht: 17.02.2026



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.7
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


