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Der endoprothetische Handgelenkersatz wurde zunächst vor allem bei Patienten mit rheumatoider Arthritis bzw. sonstigen inflammatorischen Arthritiden durchgeführt. Oft waren trotz guter kurzfristiger Ergebnisse die Langzeitdaten eher enttäuschend. Mediziner aus Norwegen stellen nun ihre Ergebnisse bei Patienten mit primär degenerativen Handgelenkerkrankungen bei einer Nachbeobachtungszeit von mindestens 5 Jahren vor. 
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Die hier verwendete Totalendoprothese des Handgelenkes führt auch bei jüngeren, aktiven Patienten zu guten Langzeitergebnissen, so die Autoren. Das gilt auch bei nicht rheumatoider Genese der Arthrose, wenngleich in dieser Studie kein direkter Vergleich dieser beiden Patientengruppen erfolgt war. Als Einschränkung ist die noch kurze Nachbeobachtungszeit der zuletzt operierten Patienten zu nennen, sodass weitere Prothesenkomplikationen nicht ausgeschlossen sind.
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