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Seit 2014 findet im zweijährigen Rhythmus die Summer School Neurorehabilitation am Alfred Krupp Wissenschaftskolleg Greifswald statt. Wie schon
                zur Veranstaltung 2014 wurde ein Begleitband zur Veranstaltung 2016 herausgebracht. Darin sind die Beiträge renommierter Fachexperten zu
                verschiedensten Themen der modernen Neurorehabilitation zusammengetragen.

Die aktuelle Ausgabe ist etwas umfangreicher, da zwei neue Kapitel (Atmungsentwöhnung und Neuroreha bei Bewusstseinsstörungen) ergänzt wurden. Im
                Vergleich zur Ausgabe 2014 wurden wenige Kapitel umfassend, die Mehrzahl der Kapitel jedoch nur marginal überarbeitet. Zu den erfreulicherweise
                umfangreich geupdateten Kapiteln gehört das interessante Thema „Plastizität“. Darin werden Ergebnisse der Grundlagenforschung zur
                Neuroplastizität dargestellt und mögliche therapeutische Konsequenzen vorgeschlagen.

Die behandelten Inhalte bilden ein breites Spektrum der Neurorehabilitation ab. Alle Autoren belegen ihre Ausführungen anhand aktueller Evidenz.
                Die einzelnen Kapitel sind kompakt geschrieben (zwischen acht bis maximal 30 Seiten), sodass ein zügiges, interessegeleitetes Lesen gut möglich
                ist. Aufgrund des (geringen) Umfangs und der Konzeption des Buches enthält es allerdings relativ wenige konkrete Anregungen zur praktischen
                Umsetzung im Therapiealltag. Die Stärke liegt eher in der synoptischen (überblicksartigen) Darstellung der Themen.


        
Fazit Wer sich einen kompakten Überblick über wichtige Themen der modernen Neurorehabilitation auf der Grundlage aktueller Evidenz
                verschaffen möchte, ist mit dem Buch gut bedient, zumal das Preis-Leistungs-Verhältnis sehr angemessen ist.
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