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In den letzten 20 Jahren haben sich bei der operativen Behandlung abdomineller Aortenaneurysmen einige wesentliche Veränderungen abgezeichnet. Dabei spielt die Einführung der minimal invasiven EVAR (endovascular aortic repair) eine Rolle, die auch Patienten in schlechtem Allgemeinzustand ebenso wie hochbetagten Patienten eine operative Behandlung ermöglicht.
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Die in den letzten Jahren zunächst beobachtete Zunahme von Aortenaneurysmen-OPs scheint demnach zu einem Stillstand gekommen zu sein, so die Autoren. Diese Trendwende findet sich trotz der zunehmenden Zahl älterer Patienten – die früher eher konservativ behandelt worden wären – und der Zunahme der mittels Screening entdeckten Aneurysmen. Für die zukünftige Bedarfsplanung, etwa die Zahl gefäßchirurgischer Zentren, könnten diese Daten wichtige Anhaltspunkte liefern. 
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