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Bei der intrakraniellen Atherosklerose ist die genaue und verlässliche Messung des Stenosegrades entscheidend für die angemessene Selektion von Patienten für eine präventive Therapie zur Prophylaxe ischämischer Schlaganfälle. Die Studie widmete sich der Frage, ob eine einzige Messung des engsten Kalibers der A. carotis interna bei der MRA das Ausmaß der Stenose entsprechend der Stenosegradberechnung nach der WASID-Methode exakt voraussagt.
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Laut den Autoren erlaubt die von ihnen gefundene starke lineare Beziehung zwischen der engsten Stelle der intrakraniellen A. carotis interna und dem Prozentsatz der Stenose berechnet nach der WASID-Methode die direkte Bestimmung des WASID-Stenosegrads aufgrund einer einzelnen Lumen-Messung bei der MR-Angiografie. Die gefundenen Cut-Off-Werte eignen sich ihrer Meinung nach für ein praktikables und schnelles Screening auf potentiell klinisch relevante intrakranielle atherosklerotische Stenosen.
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