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Die aktuellen Leitlinien empfehlen für kleine, lokal begrenzte Prostatakarzinome die aktive Überwachung, wodurch Übertherapie ohne Überlebensnachteil vermieden werden kann. Eine definitive Behandlung erfolgt nach einer Progression, welche durch einen PSA-Anstieg oder eine positive Biopsiekontrolle angezeigt wird. Die Studie legt nahe, dass die multiparametrische MRT eine Alternative zur invasiven Verlaufskontrolle darstellt.
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