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American Football ist der am häufigsten betriebene Schulsport an amerikanischen Highschools und eine der Hauptursachen für
                    Gehirnerschütterungen bei Jugendlichen. Studien mit Profi-Footballspielern zeigten, dass Schädel-Hirn-Traumata zu erhöhten Risiken für
                    neurodegenerative Erkrankungen, kognitive Beeinträchtigungen und Depression im Alter führen können. Über die langfristigen Folgen von
                    Highschool Football ist jedoch bisher wenig bekannt.
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