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Warum antidepressive Medikamente bei ca. 30 % aller Patienten nicht wirken, ist nach wie vor unklar. Jia et al. nutzten die Magnet-Transfer-Bildgebung (MTI), um biophysikalische Veränderungen bei Patienten mit therapierefraktärer Depression (TRD) zu untersuchen und verglichen die Ergebnisse mit MTI-Bildern von Patienten ohne TRD.
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Diese Pilotstudie hat verschiedene Hypothesen aufgeworfen bezüglich der makromolekularen Mechanismen nach Medikation, die in zukünftigen Studien überprüft werden sollten. Die Ergebnisse seien, so die Autoren, außerdem ein Beitrag zum wachsenden Feld der Psychoradiologie, die bald eine bedeutende Rolle bei der Diagnostik und Therapieplanung bei psychiatrischen Patienten spielen könnte. 
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