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Zerebrale kavernöse Malformationen (CCM) sind “low-flow” Gefäßmalformationen, die in einer hereditären und einer sporadischen Form vorkommen. Bei familiären CCMs sind multiple Läsionen typisch, aber auch extraxiale Manifestationen z. B. an der Haut oder Retina sind vorbeschrieben. Die folgende Studie untersuchte, ob es eine Assoziation zwischen Nebennierenverkalkungen und familiären CCMs gibt.
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50 % der Patienten mit einer familiären CCM zeigten im CT kleine Nebennierenverkalkungen. 82 % der Verkalkungen fanden sich in der linken Nebenniere. Die Verkalkungen korrelierten mit dem Alter und der Anzahl der zerebralen Läsionen. Die Kontrollgruppen wiesen keine solchen Verkalkungen auf. Laut Autoren sollte bei Nebennierenverkalkungen an die Differenzialdiagnose einer fCCM gedacht werden und adrenale Verkalkungen könnten zur Abgrenzung gegenüber der sporadischen CCM dienen.
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