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Was ist neu?



          
Die JAK-Inhibitoren Die Janus-Kinase (JAK)-Inhibitoren Tofacitinib und Baricitinib sind 2017 neu zur Behandlung der rheumatoiden Arthritis (RA), nach Versagen oder Unverträglichkeit von konventionellen krankheitsmodifizierenden Antirheumatika (disease modifying antirheumatic drugs; DMARD), zugelassen. Sie wirken intrazellulär durch Hemmung der JAK-Kinasen und verhindern so die Weiterleitung der aktivierenden Signale von Zytokinrezeptoren auf inflammatorische Zellpopulationen. Die JAK-Inhibitoren reduzieren effektiv die Krankheitsaktivität der RA, verbessern die körperliche Funktion und reduzieren die strukturellen Veränderungen der Gelenke. In Vergleichsstudien gegenüber dem TNF-alpha-Hemmstoff Adalimumab haben sie eine gleich gute, im Fall von Baricitinib sogar eine leicht überlegene Wirksamkeit gezeigt. Die Infektionsrate ist unter einer Therapie mit JAK-Inhibitoren im Vergleich zu konventionellen DMARD erhöht.



          
Neuer Interleukin-6-Hemmstoff Das schon länger bewährte Wirkprinzip der Hemmung von Interleukin(IL)-6 wird nun durch den neuen Wirkstoff Sarilumab ergänzt. Die Substanz wirkt effektiv auf die Krankheitsaktivität, die körperliche Funktion und die radiologisch sichtbaren strukturellen Veränderungen der RA. Darüber hinaus reduziert sie die systemischen Symptome der Erkrankung.




 

[bookmark: ]

[bookmark: N10CDA]
	
Literatur


	
[bookmark: JR093-1]1 

Fiehn C. 

Therapie der rheumatoiden Arthritis: Wie wird das Risiko für Infektionen und Malignome beeinflusst?. Dtsch Med Wochenschr 2014; 139: 268-271 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-2]2 

Cohen SB, 


Tanaka Y, 


Mariette X. 

et al. Long-term safety of tofacitinib for the treatment of rheumatoid arthritis up to 8.5 years: integrated analysis of data from the global clinical trials. Ann Rheum Dis 2017; 76: 1253-1262 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-3]3 

Van Vollenhoven RF, 


Fleischmann R, 


Cohen S. 

et al. Tofacitinib or adalimumab versus placebo in rheumatoid arthritis. N Engl J Med 2012; 367: 508-519 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-4]4 

Fleischmann R, 


Mysler E, 


Hall S. 

et al. Efficacy and safety of tofacitinib monotherapy, tofacitinib with methotrexate, and adalimumab with methotrexate in patients with rheumatoid arthritis (ORAL Strategy): a phase 3b/4, double-blind, head-to-head, randomised controlled trial. Lancet 2017; 390: 457-468 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-5]5 

Singh JA, 


Hossain A, 


Tanjong GhogomuE. 

et al. Biologics or tofacitinib for people with rheumatoid arthritis unsuccessfully treated with biologics: a systematic review and network meta-analysis. Cochrane Database Syst Rev 2017; 5: CD012657 






PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-6]6 

Taylor PC, 


Keystone EC, 


van der Heijde D. 

et al. Baricitinib versus placebo or adalimumab in rheumatoid arthritis. N Engl J Med 2017; 376: 652-662 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-7]7 

Genovese MC, 


Kremer J, 


Zamani O. 

et al. Baricitinib in patients with refractory rheumatoid arthritis. N Engl J Med 2016; 374: 1243-1252 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-8]8 

Smolen JS, 


Kremer JM, 


Gaich CL. 

et al. Patient-reported outcomes from a randomised phase III study of baricitinib in patients with rheumatoid arthritis and an inadequate response to biological agents (RA-BEACON). Ann Rheum Dis 2016; 76: 694-700 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-9]9 

Fleischmann R, 


Schiff M, 


van der Heijde D. 

et al. Baricitinib, methotrexate, or combination in patients with rheumatoid arthritis and no or limited prior disease-modifying antirheumatic drug treatment. Arthritis Rheumatol 2017; 69: 506-517 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-10]10 

Smolen JS, 


Landewé R, 


Bijlsma J. 

et al. EULAR recommendations for the management of rheumatoid arthritis with synthetic and biological disease-modifying antirheumatic drugs: 2016 update. Ann Rheum Dis 2017; 76: 960-977 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-11]11 

Kavanaugh AF, 


Geier J, 


Bingham C. 

et al. Real world results from a post-approval safety surveillance of tofacitinib (Xeljanz): Over 3 year results from an ongoing US-based rheumatoid arthritis registry. Arthritis Rheumatol 2016; 68 





Google Scholar





	
[bookmark: JR093-12]12 

Winthrop KL, 


Lindsey S, 


Weinblatt M. 

et al. Herpes zoster in patients with moderate to severe rheumatoid arthritis treated with baricitinib. Arthritis Rheumatol 2016; 68 





Google Scholar





	
[bookmark: JR093-13]13 

Genovese MC, 


Fleischmann R, 


Kivitz AJ. 

et al. Sarilumab plus methotrexate in patients with active rheumatoid arthritis and inadequate response to methotrexate: Results of a phase III study. Arthritis Rheumatol 2015; 67: 1424-1437 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-14]14 

Fleischmann R, 


van Adelsberg J, 


Lin Y. 

et al. Sarilumab and nonbiologic disease-modifying antirheumatic drugs in patients with active rheumatoid arthritis and inadequate response or intolerance to tumor necrosis factor inhibitors. Arthritis Rheumatol 2017; 69: 277-290 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR093-15]15 

Burmester GR, 


Lin Y, 


Patel R. 

et al. Efficacy and safety of sarilumab monotherapy versus adalimumab monotherapy for the treatment of patients with active rheumatoid arthritis (MONARCH): a randomised, double-blind, parallel-group phase III trial. Ann Rheum Dis 2017; 76: 840-847 





CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 107.21.139.153
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  