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Im Wesentlichen sind es – vom Stoffwechsel her betrachtet – 3 Zustände, die den Diabetespatienten bis hin zum Koma bedrohen können: Ketoazidose, hyperosmolares Koma und Laktazidose. Hinzu kämen noch schwere Hypoglykämien mit Bewusstlosigkeit, was aber hier nicht besprochen werden soll. Alles in allem darf man sagen, dass die erstgenannten 3 lebensgefährlichen Situationen erheblich abgenommen haben und dass selbst in Spezialkliniken nur noch selten solche Fälle zur Beobachtung kommen. Umso wichtiger ist es aber, die deswegen fehlende Erfahrung zu überwinden und sich mit der Problematik der 3 Komplikationen auseinanderzusetzen.
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