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Bei symptomatischer Karotisstenose kommt therapeutisch eine Endarterektomie oder eine Stenting infrage. Für welche Patienten aber das Stenting eine zuverlässige Alternative darstellt, ist umstritten. Europäische Mediziner legen nun eine Subgruppenauswertung einer großen randomisierten Studie vor. 
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Bei Patienten mit Karotisstenose könnte also eine komplexe Gefäßanatomie, wie sie hier beschrieben ist, bei einem Stenting das Risiko für periinterventionelle Ischämien stark erhöhen, fassen die Autoren zusammen. Bei der Beratung und Aufklärung der Patienten sollten diese anatomischen Faktoren berücksichtigt werden – ggf. könnte die chirurgische Desobliteration die bessere Wahl sein.
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