Sektion Young
Sonografers

Am 17. Juni 2017 wurde eine neue SGUM
Sektion namens Young Sonografers gegriin-
det. Wir sind der Meinung, dass zukiinftig
allen interessierten Arzten in Aus- und Wei-
terbildung eine fundierte, qualitativ hoch-
stehende und dennoch kostengiinstige
Grundausbildung in Ultraschall angeboten
werden soll.

Ausgangslage

Die Sonografie gewinnt seit Jahren, sowohl
bei uns wie auch im Ausland, als Schnitt-
stelle von klinischer Untersuchung und bild-
gebendem Verfahren in der Medizin zuneh-
mend an Bedeutung.

Bisher erhielten Schweizer Arzte erst wih-
rend ihrer Weiterbildung die Moglichkeit,
erste sonografische Kompetenzen zu er-
werben. Diese Situation ist ungiinstig, da
Assistenzarzte so in ihrer Selbststandigkeit
limitiert sind, die vorausgesetzten Erwar-
tungen nicht erftillen kénnen und aufgrund
der fehlenden Erfahrung weniger haufig die
Moglichkeit erhalten, Ultraschallschall-
untersuchungen durchzufiihren. Damit
kommen sie seltener zur praktischen
Ubung, die sie eigentlich brauchten.

Gleichzeitig besteht bei Arzten in Ausbil-
dung groRes Interesse und der Wunsch
nach praktischen Ausbildungsangeboten in
Ultraschall.

Der Erwerb einer sonografischen Grundaus-
bildung noch wéhrend des Studiums sollte
deshalb unterstiitzt und gefordert werden.

Bereits letztes |ahr hat sich die EFSUMB
(European Federation of Societies for Ultra-
sound in Medicine and Biology) in ihrem
Positionspapier klar fiir die studentische
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Ultraschallausbildung ausgesprochen (Can-
tisani V et al. “EFSUMB Statement on Medi-
cal Student Education in Ultrasound [long
Version].” Ultrasound International Open
2016; 2: E2-E7).

Struktur

Die Sektion Young Sonografers hat arztliche,
facharztliche und studentische Mitglieder,
welche die Ausbildungsangebote gemein-
sam gestalten.

Untersektionen ermdglichen die Umset-
zung der lokalen Ausbildungsangebote
und die direkte Kommunikation mit den
Auszubildenden.

Ausblick

Unter Mithilfe und enger Zusammenarbeit
mit der SGUM/SSUM wollen wir als Sektion
Young Sonografers einen praktikablen Weg
zu beidseitiger Zufriedenheit finden und
aufbauen.

Theoretische Grundlagen sollen in Zukunft
iber E-Learning Tools erworben werden,
welche dann praktisch in den jeweiligen
Ultrasound Skills Labs der medizinischen
Aus- und Weiterbildungsstatten erworben
und verfeinert werden. Zur Lernzielkon-
trolle wiirden Schlussevaluationen durch
SGUM-Tutoren angestrebt. Dies sollte einen
gleichwertigen Abschluss wie der Grund-
kurs Abdomen zum Ziel haben.

Durch diesen niederschwelligen Zugang zur
Ultraschalltechnik sollte, unserer Meinung
nach, die Ultraschallausbildung vereinfacht
und kostenglnstig vermittelt werden.

Daneben sollte das Repertoire an Ultra-
schall-fokussierten Angeboten in Kliniken,
Zentren und Praxen erweitert werden.

& Thieme

Lernformate

= Online-Learning-Tool mit Skripten,
Videotutorials, Lernzielkontrollen und
Forum

= Ubungssessionen und Kurse im
Ultrasound Skills Lab

= sonografieorientierte Unterassistenz-
stellen

= Hospitationen an Ultraschallzentren

= Ausbildung studentischer Tutoren und
Peer-Teaching Angebote

Ann-Sophie Schlager
(Junior-Prasidentin der Sektion Young
Sonografers)

Hannah Aerni

(Prdsidentin von Sono4You Ziirich)

Wir freuen uns auf eine Kontaktnahme:
as.schlager@bluewin.ch
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