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Sogenannte Patient Reported Outcomes (PROs) werden zunehmend zur Beurteilung des Gesundheitszustands eingesetzt und könnten dazu beitragen, die Effektivität von Therapien zu evaluieren. Mit der weiten Verbreitung von Smartphones bietet es sich an, PROs in mobile Apps zu implementieren. Eine solche App wurde jetzt für Patienten mit chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen entwickelt.
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