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Bei der Wiederbelebung von Frühgeborenen im Kreißsaal könnte eine „sustained lung inflation“ (SLI) eine Alternative zur intermittierenden Masken- oder Beutelbeatmung sein. In dieser Studie wurden die Wirksamkeit und Sicherheit beider Methoden miteinander verglichen. Insbesondere wollte man wissen, bei welcher Beatmungsform weniger Intubationen und mechanische Beatmungen erforderlich werden.
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Bei Frühgeborenen mit Atemnotsyndrom kommt es bei Anwendung der „sustained lung inflation“ im Vergleich zur herkömmlichen intermittierenden Beutelbeatmung zu einer signifikanten Reduktion der Intubationsrate im Kreißsaal und einer verkürzten Dauer des nCPAP. Vermehrte Komplikationen wie Luftaustritt oder intraventrikuläre Hirnblutungen traten unter SLI nicht auf, sodass es sich auch bei Frühgeborenen um ein sicheres Verfahren handelt, schreiben die Autoren.
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