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In Bezug auf die Entwicklung eines Typ-2-Diabetes scheint es ethnische Unterschiede zu geben, die sich schon lange vor der Manifestation der Erkrankung an Parametern des Glukosestoffwechsels ablesen lassen. Eine neue Vergleichsstudie zwischen Europäern und Südasiaten unterstützt diese Erkenntnis erneut.
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