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Bis zu einem Viertel der Patienten mit Typ-1-Diabetes empfindet kaum Symptome, wenn eine Hypoglykämieepisode beginnt. Diese Wahrnehmungsstörung entwickelt sich vor allem bei Patienten, die sehr häufig Hypoglykämien erleiden. Sie bedeutet ein erhöhtes Risiko für schwere Hypoglykämien, die Fremdhilfe erforderlich machen. Ob rezidivierende schwere Hypoglykämien die kognitive Funktion beeinträchtigen können, ist bisher nicht zweifelsfrei erwiesen.
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