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Titel und Untertitel sind in diesem Buch Programm: „Wissenschaftliches Arbeiten und Schreiben – Verstehen, Anwen- den, Nutzen für die Praxis!“ Man stelle sich vor, drei Ergotherapeuten und in unterschiedlichen Institutionen der Wiener Universität tätige Wissenschaftler tun sich zusammen, suchen weitere erfahrene Autoren aus dem gesundheitswissenschaftlichen Bereich und geben ein Buch über wissenschaftliches Arbeiten in Gesundheitsberufen heraus. Kaum vorstellbar, so aber geschehen.

Den drei Herausgebern ist es gelungen, Grundlagen der qualitativen und quantitativen Forschung anschaulich und an fachspezifischen Beispielen darzulegen und in kurzer Form auf den Punkt zu bringen. Sie beschreiben zum Beispiel den Ablauf randomisierter kontrollierter Studien (RCT-Studien) anhand der interdisziplinären Studie „Ergotherapeutische und Physiotherapeutische Maßnahmen bei Patientinnen mit Fingerpolyarthrose“. Des Weiteren erläutern sie, wie Autoren bei einer qualitativen Inhaltsanalyse vorgehen. Auch die Besonderheiten der Forschung im Gesundheitswesen wie Ethik, Datenschutz und rechtliche Rahmenbedingungen finden ihren Platz. Ein ganzes Kapitel widmet sich der Anwendung in der Praxis: Wie finden sich Themen, wie recherchiere ich, wie ist eine wissenschaftliche Arbeit aufgebaut und wie sieht evidenzbasierte Praxis aus?

Das Buch ergänzt die bereits vorhandene Fachliteratur im wissenschaftlichen Bereich, die häufig deutlich dicker und zu detailliert ist, um einen fundierten Überblick zu bekommen. Ich kann es Schülern und Studierenden, aber auch Dozenten nur empfehlen!


        
Nicole Kaldewei, MA, BcOT (Nl), Ergotherapeutin und Dozentin aus Witten
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