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Das Wichtigste einer jeden osteopathischen Behandlung ist es, systematisch einen Befund zu erstellen. Durch strukturiertes Vorgehen kann der Osteopath konkrete Beschwerden einordnen und eine passende Diagnose erstellen. Der „Diagnoseleitfaden Osteopathie“ von Magga Corts bietet hier eine Orientierungshilfe. Die Autorin liefert eine Auswahl gut bebilderter und beschriebener Detailtests sowohl zu den Organen als auch zu den übrigen Strukturen. Sehr hilfreich sind die Mind-Maps. Sie stellen auf einen Blick den Kontext zwischen parietal, viszeral und kranial dar. Die Tests sind in sechs Kapitel aufgeteilt. In den ersten zwei vermittelt die Autorin Grundlagen und Untersuchungsmethoden, in den folgenden vier Kapiteln detaillierte praxisrelevante Untersuchungsmöglichkeiten für das viszerale, parietale, kraniale und fasziale System. Das Kapitel zu den übergreifenden Faszientests ist neu in dieser Auflage. Den Abschnitt „Osteopathischer Kontext der kraniosakralen Dysfunktionen“ hat der Autor erweitert.

Mithilfe des Inhaltsverzeichnisses findet sich der Leser gut in dem Leitfaden zurecht und kann ihn auch als Nachschlagewerk nutzen. Vielleicht wäre eine farbliche Unterteilung der Kapitel für ein schnelleres Auffinden der einzelnen Strukturen einfacher gewesen.

Ein wichtiges Praxisbuch für Osteopathen, die den „roten Faden“ im Befunden suchen, und für diejenigen, die sich die unzähligen Zusammenhänge und Beziehungen des menschlichen Körpers mithilfe der Mind-Maps auf einen Blick verdeutlichen wollen.


        
Claudia Baßler, Physiotherapeutin aus Müllheim
      



 

[bookmark: ]
	





 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.201.69.160
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  