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Die offene Versorgung eines Aortenaneurysmas geht immer noch mit einer hohen perioperativen Komplikationsrate und Sterblichkeit einher. Ob eine Kombination von Periduralanästhesie und Allgemeinanästhesie im Vergleich zur alleinigen Allgemeinanästhesie diese Ergebnisse langfristig verbessern kann, haben Mediziner aus den USA getestet.
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Die zusätzliche Periduralanästhesie kann also bei offener Ausschaltung eines Aortenaneurysmas auch langfristig die Sterblichkeit senken, so die Autoren, und das scheint vor allem in den verminderten perioperativen Komplikationsraten begründet. Wenn sich diese Daten in prospektiven Studien bestätigen, spräche das für den routinemäßigen Einsatz der zusätzlichen rückenmarknahen Anästhesie bei der OP, der derzeit eher nach den persönlichen Vorlieben oder Abneigungen des Anästhesisten erfolgt.
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