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Patienten mit peripherer arterieller Verschlusskrankheit haben ein hohes Risiko für Myokardinfarkt, ischämischen Schlaganfall und kardiovaskulären Tod. Eine Clopidogrel-Monotherapie hat sich zur Reduzierung kardiovaskulärer Ereignisse als wirksamer erwiesen als eine Monotherapie mit Aspirin. Es fehlen jedoch große Studien für diese Patienten, um Empfehlungen für eine spezifische antithrombozytäre Therapie zu unterstützen. 
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Ticagrelor und Clopidogrel waren mit ähnlichen Raten für größere Blutungen verbunden. Ticagrelor wurde jedoch aufgrund von Nebenwirkungen wie Dyspnoe und geringfügigeren Blutungen häufiger abgesetzt als Clopidogrel. Die Forscher berücksichtigten in dieser Studie nicht die Behandlung mit Aspirin. Somit lassen sich keine Rückschlüsse über die Wirkungen der Studienmedikamente verglichen zu Aspirin in Patienten mit peripherer arterieller Verschlusskrankheit ziehen.
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