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Zervikale Dystonien sind die häufigsten fokalen Dystonien. Der apparativen Diagnostik müssen eine gründliche allgemeine klinische neurologische Untersuchung und eine exakte phänomenologische Bewertung voran gestellt werden. Bei der Detektion der dystonen Muskeln hilft das Collum-Caput Concept, da nahezu alle Halsmuskeln entweder am Kopf oder an der HWS wirken. Die Behandlung mit Botulinumtoxin ist das therapeutische Mittel der Wahl.
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