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Die 9. Fachtagung des Zentrums Patientenschulung vom 20. bis 21. Oktober 2016 in Würzburg stellte „Schulungen zur Prävention“ in den Mittelpunkt. Ein zentrales Ziel von Patientenschulungen ist die Motivierung zu einem gesundheitsförderlichen Lebensstil. Damit hat die Schulung im rehabilitativen oder tertiärpräventiven Bereich eine wesentliche Parallele zu primär- und sekundärpräventiven Gruppenangeboten in Betrieben, Ausbildungsstätten und Schulen oder im allgemeinen präventiven Bereich. Vor dem Hintergrund des neuen Präventionsgesetzes sollte die Tagung den Austausch zwischen verschiedenen Settings und Anbietern fördern.
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