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Nach einer elektiven gastrointestinalen Operation wegen eines Malignoms sind postoperative Infektionen wie Wundkomplikationen oder Atemwegsinfektionen häufig. Einige Evidenz spricht dafür, dass eine Fehlernährung dabei eine Rolle spielt. X. Yan et al. untersuchten in einer Metaanalyse die Evidenz für die Wirksamkeit einer optimierten postoperativen Ernährung bezogen auf OP-Folgen. 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