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Einleitung

Die traumatische Dislokation des Os trapezoideum ist eine sehr seltene Verletzung der Handwurzel, die klinisch und radiologisch schwierig zu diagnostizieren ist [1]. Eine akute Luxation des Os trapezoideum aus dem Verbund der Handwurzelknochen setzt eine sehr starke direkte oder indirekte Krafteinwirkung voraus [2]. Häufiger luxiert das Os trapezoideum nach dorsal als nach palmar. Begleitverletzungen wie weitere Luxationen bzw. Frakturen der Hand sind häufig [3]
[4]. Ohne angemessene Behandlung kann durch Verlust der karpalen Stabilität ein schwerer Schaden für die Hand entstehen mit vorzeitiger Arthrose und einem konsekutiven Funktionsverlust der Hand [5]. Wir berichten über einen 42-jährigen Patienten mit einer akuten, geschlossenen, dorsalen Luxation des Os trapezoideum aus dem Gefüge der Handwurzelknochen zusammen mit dem Mittelhandknochen (MHK) II sowie zusätzlicher dorsaler Luxation des MHK III im Karpometakarpalgelenk III und begleitenden subkapitalen Frakturen der MHK IV und V nach einem Motorradunfall.
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