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Sörensen BM et al. Prediabetes and Type 2 Diabetes Are Associated With Generalized Microvascular Dysfunction – The Maastricht Study. Circulation 2016; 134: 1339–1352

        
Patienten mit Prädiabetes (Hypothese der „Ticking Clock“) haben ein erhöhtes Risiko für Makrovaskulopathien, die sich als Dysfunktion der großen Gefäße und Atherosklerose zeigen. Aktuelle Daten deuten darauf hin, dass auch mikrovaskuläre Schädigungen schon vor der Diagnose eines Diabetes mellitus auftreten und sich in der Phase der prädiabetischen Stoffwechsellage manifestieren.
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