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Bisher existieren keine Studien bei Frühgeborenen mit permanenten oder vorübergehenden Diabetes mellitus. Daher untersuchten britische Kinderärzte klinische Merkmale und genetische Ätiologie bei Frühgeborenen mit Neugeborenendiabetes.
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Die Autoren schlussfolgern, dass Patienten mit Neugeborenendiabetes infolge einer monogen Ätiologie früh geboren werden können, insbesondere diejenigen mit Störungen der DNA-Methylierung auf dem Chromosom 6q24 sowie GATA6 Genmutationen. Eine genetische Ätiologie findet sich aber wahrscheinlicher bei einer weniger ausgeprägten Frühgeburtlichkeit (> 32 Wochen). Dennoch zeigt die Studie, dass Frühgeburtlichkeit kein Grund ist, auf die Untersuchung auf Neugeborenendiabetes zu verzichten. 
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