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Bei Schäden im distalen Radioulnargelenk (DRUG) kommt es typischerweise zu ulnarseitigen Handgelenkschmerzen und Schwierigkeiten vor allem beim Aufheben auch relativ leichter Lasten. Die häufig durchgeführte partielle oder vollständige Resektion der distalen Ulna kann ihrerseits zu Problemen führen, da sie die Biomechanik von Unterarm und Gelenk verändert. Mediziner aus Zürich legen ihre Ergebnisse mit der teilgekoppelten Scheker-Prothese vor.
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Die untersuchte teilgekoppelte DRUG-Prothese nach Scheker bietet demnach zufriedenstellende Ergebnisse mit Reduktion der subjektiven Beschwerden, verbessertem Bewegungsumfang und vermehrter Kraft auch bei voroperierten Patienten, so die Autoren. Revisionen waren in 3 Fällen erforderlich, wobei die Verfügbarkeit breiterer Ulnaschäfte von über 6 mm möglicherweise Prothesenlockerungen vermeiden könnte. Bis dahin kann der Schaft bei weitem Markkanal primär zementiert werden.
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