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Kinder mit Neurofibromatose Typ 1 (NF1) entwickeln zu 15 – 20 % ein Optikusgliom, das sich als diffuse Auftreibung der Sehnerven oder des Chiasmas zeigt. Bislang existieren keine quantitativen MRT-Kriterien, die das Ausmaß der Auftreibung für die Diagnose eines OPG festlegen. Die amerikanischen Autoren bestimmten mit einer retrospektiven Analyse von MRT-Untersuchungen quantitative Schwellenwerte für die Größenzunahme von Sehnerv, Chiasma und Sehtrakt.
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Nach Meinung der Autoren sollten die gefundenen Referenzbereiche und Schwellenwerte für eine anormale Auftreibung der vorderen Sehbahn ein Parameter bei der Entwicklung einer formalen Definition des OPG bei NF1 werden. Ohne objektive Definition unterliege das Monitoring dieser Kinder einer großen Varianz zwischen den Institutionen. Ihre eigene Institution erarbeite derzeit eine automatisierte Segmentierung der vorderen Sehbahn, um die im klinischen Alltag nicht praktikable zeitintensive manuelle Segmentation zu ersetzen.
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