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Während des letzten Jahrhunderts wurde die Zelle im Detail erforscht, doch zumeist anhand isolierter Zellkulturen in vitro. Überraschend wenig ist immer noch darüber bekannt, wie sich die Zelle in ihrer natürlichen Umgebung im lebenden Körper verhält. Im Vergleich zu der umfangreichen Forschung über die Zelle wurde das Gewebe zwischen den Zellen relativ wenig untersucht. Alfred Pischinger erkannte als einer der ersten Wissenschaftler, dass wir Zellen nur verstehen können, wenn wir gleichzeitig auch ihre Umgebung berücksichtigen 
          [1]
          . Nachfolgende Forschungsarbeiten von Donald Ingber wiesen das Zytoskelett nach. Dann folgte die Entdeckung sog. Integrine – Moleküle, die sich über die Zellmembran erstrecken und die Kollagenfasern in der extrazellulären Matrix mit dem Zytoskelett verbinden. Jede Zelle ist also mit jeder anderen Zelle verbunden. James Oschman nennt dies die „lebendige Matrix – eine Zellkernmatrix innerhalb einer Zellmatrix innerhalb einer Bindegewebsmatrix; ein durchgehendes, dynamisches, supramolekulares Netzwerk“ 
          [2]
          . Was einst als inerte Füllsubstanz zwischen den Zellen betrachtet wurde, ist nun überall anerkannt als „Kommunikations-, Trag- und Stützsystem für den gesamten Körper, das für alle Funktionen von entscheidender Bedeutung ist“ 
          [1]
          .
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