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Bei der Polymyalgia rheumatica (PMR) und der Riesenzellarteriitis (RZA) handelt es sich um miteinander verwandte, oft auch gemeinsam auftretende rheumatologische Erkrankungen ohne gesicherte Ursache, wobei die PMR 3- bis 10-mal so häufig diagnostiziert wird wie die RZA. Die Mehrzahl der Fälle tritt bei Frauen ab dem 50. Lebensjahr auf. Buttgereit et al. geben einen Überblick zu derzeitigen diagnostischen Verfahren und Behandlungen.
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