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Die neue Expertise Reihe von Thieme ist jetzt um ein weiteres Buch ergänzt worden. Die gebundene Ausgabe mit 24 × 31,5 cm eignet sich weniger als Reiselektüre. Dies ist aber durch den bereitgestellten Online-Zugang zu vernachlässigen, da das komplette Werk mit Abbildungen digital zugänglich ist.


Die Herausgeber konnten internationale und führende deutschsprachige Spezialisten für dieses Werk gewinnen.


Das Layout ist erfrischend und modern. Die Kapitel sind strukturiert und logisch aufgebaut und basieren auf umfassenden und aktuellen Literaturverzeichnissen. Das jeweilige Thema wird sorgfältig aufgearbeitet und die Autoren sind bemüht, die Inhalte trotz der Informationsmenge fokussiert vorzustellen. Die großzügigen und farbigen Abbildungen vermitteln zusammen mit dem Text didaktisch ausgezeichnet die Kapitelinhalte.


Die Kapitelreihenfolge ist logisch aufgebaut und beginnt mit den Abschnitten Anatomie/Biomechanik, Diagnostik und Zugänge bevor kindliche Pathologien und Traumata im Erwachsenenalter abgehandelt werden. Mit den Abschnitten Sport/Overuse, Endoprothetik und Arthrose/Rheumatoide Arthritis und Nervenengpässe wird die Region Ellenbogen suffizient und umfassend dargestellt.


Für die Autoren wichtige Gesichtspunkte werden in farbigen Textfeldern hervorgehoben. Unter den Rubriken „Cave“, „Merke“ bzw. „Praxistipp“ werden Informationen didaktisch sinnvoll herausgearbeitet.
Ausgezeichnet und für den Leser äußerst relevant sind die jeweiligen Zusammenfassungen am Ende der Kapitel. Diese Abschnitte sind das Kondensat des jeweiligen Themas und der unverzichtbare Kern der Kapitel.


Herausheben möchte ich vor allem das Kapitel Radiuskopffraktur von Klaus Burkhart et al., die ein hervorragendes und prägnantes Kapitel verfasst haben. Vor allem die Illustrationen der therapeutischen Algorithmen sind sehr klinisch orientiert und einprägsam. Boris Hollinger und Andreas Lenich als ausgewiesene Experten handelten das komplexe Thema Ellenbogenluxation sehr fokussiert und praxisorientiert ab. Das Kapitel ist durch die reichhaltigen klinischen Abbildungen sehr anschaulich.


Das Werk ,,Ellenbogen‘‘ der neuen Thieme Expertise Reihe schafft den Spagat zwischen umfassendem Nachschlagewerk und ,,Alltagsbuch‘‘ für die schnelle Informationsvermittlung aufgrund des leserfreundlichen Konzeptes.


Dieses Werk, verfasst von führenden Ellenbogenchirurgen/innen, ist uneingeschränkt sowohl für den Weiterbildungsassistenten als auch für den erfahrenen Gelenkchirurgen zu empfehlen.


C. Spies
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